CITA

KEEPING SPORT REAL

Miedzynarodowa Agencja Testujgca (ITA — ang. International Testing Agency):
Avenue de Rhodanie 40B, 1007 Lausanne, Switzerland

Telefon: +41 (0)21 612 12 12| Adres e-mail: info@ita.sport | Strona internetowa: www.ita.sport

PRZEWODNIK DLA ORGANIZATOROW

Kontrola dopingowa na wydarzeniach miedzynarodowych UCI
(Puchar Swiata i pozostate klasy)

1. Wstep

Wydarzenia Miedzynarodowe UCI podlegajg kontroli dopingowe] zgodnie z przepisami
antydopingowymi UCI. Miedzynarodowa Agencja Testujgca (ITA —ang. International Testing Agency)
jest organizacjg odpowiedzialng za wdrozenie programu antydopingowego UCI. Lokalny Komitet
Organizacyjny (LOC — ang. Local Organising Committee) jest zobowigzany do zapewnienia nizej
opisanych aspektdw zwigzanych z prawidtowym przeprowadzeniem kontroli dopingowe;.

2. Personel Pobierajacy Prébki (SCPs - ang. Sample Collection Personnels)

Miedzynarodowa Agencja Testujgca (ITA) powota Personel Pobierajagcy Prébki skfadajgcy sie
zod 1do 3 osdb, ktérego zadaniem bedzie przeprowadzenie kontroli dopingowej na imprezie
sportowej. Mozliwe jest powotanie do zespotu dodatkowych oséb w ramach ich szkolenia, wéwczas

koszty pokrywa ITA.

Zakwaterowanie i transport dla Personelu Pobierajgcego Prébki:
Koszty zwigzane z zapewnieniem codziennej diety dla cztonkéw SCP pokrywa ITA. Jest ona rdwniez

odpowiedzialna za organizacje podrozy.

Zakwaterowanie (pokoje hotelowe jednoosobowe ze sniadaniem) i transport podczas imprezy,
wtgczajgc w to transfer z i na lotnisko, zobowigzany jest optaci¢ Lokalny Komitet Organizacyjny (LOC).
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W zwigzku z tym, dla personelu SCP pracujgcego na miejscu imprezy, powinien zosta¢ przewidziany
dedykowany samochdd lub inna mozliwos¢ przemieszczania sie. Poza tym, w zaleznosci od
harmonogramu czasowego wydarzenia, zapewnione powinny zosta¢ takze positki (obiad i/lub
kolacja).

Personel — Opiekunowie

Nastepujace aspekty powinny byé zapewnione:

e Opiekunowie: Opiekunowie sg odpowiedzialni za powiadamianie, asystowanie i obserwowanie
wybranych zawodnikéw od momentu ich powiadomienia az do zgtoszenia sie do Stacji Kontroli
Dopingowe] (DCS). Osoby wybrane do petnienia roli Opiekuna musza spetniaé¢ nastepujace
warunki: by¢ tej samej pfci, co zawodnik; by¢ w stanie porozumiewad sie ustnie w jezyku
angielskim, mie¢ ukonczone 18 lat, nie mie¢ przypisanych innych obowigzkéw poza petnieniem
roli Opiekuna oraz zosta¢ przeszkolonym przez wykwalifikowanego pracownika dokonujgcego
kontroli dopingowe] (DCO) przed rozpoczeciem sie zawoddéw (okoto 1,5 godz. przed startem
wyscigu). Jesli to mozliwie, osoby powotfane do petnienia roli Opiekuna nie powinny by¢
zastepowane i powinny petni¢ te funkcje przez caty czas trwania zawoddw, aby unikngc
zamieszania i koniecznosci szkolenia nowych oséb. Opiekunami nie mogg by¢ osoby, ktére maja
jakikolwiek konflikt intereséw zwigzany z danym sportowcem.

e Asystenci: osoba wyznaczona przez komitet organizacyjny do pomocy cztonkom Personelu
Pobierajgcego Prébki przed i w trakcie zawodéw.

e Akredytacja: Personel Pobierajacy Probki, wigczajagc w to Opiekundw, musi posiadac
odpowiednie akredytacje, aby bez zadnych ograniczen mie¢ dostep do wszystkich stref na
terenie wydarzenia, w ktérych mogg przebywac zawodnicy.

3. Wyposazenie do Kontroli Dopingowej

e Zestaw do kontroli dopingowej: pojemniki na mocz, zapieczetowane butelki A i B oraz

zestawy do pobierania probek czesciowych — w wystarczajacej ilosci (1,5 razy wiecej niz
planowana liczba testow). Aby dowiedziec¢ sie, ile testéw jest potrzebnych, oraz ktérzy
producenci dostarczajg zestawy do kontroli dopingu, prosimy o kontakt z ITA.

e Tabliczki kierunkowe: Tabliczki z napisem ,Stacja Kontroli Dopingowej” wskazujgce kierunek

i droge od linii mety i miejsca ceremonii wreczenia nagréd do stacji kontroli dopingu.
Zawodnik musi by¢ w stanie samodzielnie znalez¢ droge do Stacji Kontroli Dopingowe;.

4. Stacja Kontroli Dopingowej

Stacja Kontroli Dopingowej powinna by¢ wyposazona w taki sposdb, aby utatwi¢ przeprowadzanie
kontroli bez zaktécania programu sportowego; dlatego Stacja powinna znajdowac sie blisko linii mety

(co_najwyzej 800 m) i by¢ wyraznie oznakowana. Konieczne jest poszanowanie prywatnosci

zawodnikow. Lokalny Komitet Organizacyjny zobowigzany jest wyznaczy¢ osobe do kontroli wejscia
do Stacji, ktorej zadaniem bedzie pozwala¢ wchodzi¢ tylko osobom zaangazowanym w kontrole
antydopingowe. Powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ zamkniecia dostepu do Stacji.
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Stacja Kontroli Dopingowej powinna by¢ wykorzystywana wytgcznie do celéw kontroli dopingu
i powinna obejmowac trzy odrebne obszary: poczekalnie; strefe przetwarzania (gdzie Personel
Pobierajgcy Prébki, swiadek obecny przy pobieraniu prébek oraz zawodnik moga wypetnic i podpisac
niezbedne formularze) oraz toalety do oddawania prébek.

1. Poczekalnia:
e wentylacja lub mozliwos¢ otwarcia okien,
e wygodne krzesta / miejsca siedzace (10),
e kosz / pojemnik na odpady,
e zaplombowane i schtodzone napoje (woda mineralna, napoje),
e dla zapewnienia komfortu zawodnikom, poczekalnia musi by¢ ogrzewana (poza porg
suchg / letnig) z uwagi na to, ze zawodnicy mogg by¢ zobowigzani do przebywania
w poczekalni nawet kilka godzin po zakoriczeniu zawodow,
e telewizor lub monitor (do Sledzenia na biezgco wyscigu i wynikow).
2. Toalety (co najmniej dwie):

e wystarczajco duze, aby pomiesci¢ dwie osoby,
e wyposazone w biezgcg wode, mydto, reczniki do rgk oraz oswietlenie.
3. Strefa Przetwarzania — pokoje administracyjne (1 lub 2):

wentylacja lub mozliwos$¢ otwarcia okien,

e jeden stéti cztery krzesta,

e |oddwka - z zamkiem - do utrzymywania odpowiedniej temperatury prébek przed ich
transportem,

e torby, tasma klejaca, etykiety adresowe, markery,

e kosz / pojemnik na odpady,

e gniazdka elektryczne,

e dostep do Internetu (Wi-Fi),

e system komunikacji (radiostacje).

Przyktady Stacji Kontroli Dopingowej sq opisane bardziej szczegétowo ponizej.

ITA pozostaje do dyspozycji Lokalnego Komitetu Organizacyjnego, aby omowi¢ dostepne opcje
konfiguracji Stacji Kontroli Probek, zatwierdzajgc te najbardziej odpowiednig. Szczegdlny nacisk
zostanie potozony na zapewnienie efektywnosci procesu kontroli antydopingowej oraz pozytywnego
doswiadczenia dla sportowcéw. Kazdg opcje mozna dostosowaé do skali wydarzenia, lokalizacji
i harmonogramu zawoddéw, zapewniajgc zgodnosc ze standardami antydopingowymi i priorytetowe
traktowanie dobrostanu sportowcéw.

5. Transport prébek i ich analiza

Lokalny Komitet Organizacyjny odpowiada za koszty analizy probek przeprowadzonej
w laboratorium akredytowanym przez Swiatowa Agencje Antydopingowa (WADA — ang. World Anti
Doping Agency) oraz za koszty transportu prébek do laboratorium.
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e Transport prébek: Lokalny Komitet Organizacyjny musi przygotowaé odpowiednia

dokumentacje do wysytki (np. etykiety, fakture celng, dokumenty sankcyjne itp.)
z wiarygodng firmg kurierskg (np. DHL, FedEx, UPS) i udostepni¢ je osobie wyznaczonej
sposrod Personelu Pobierajgcego Probki.

o Uwaga: Dalsze szczegdty mogq by¢ omdwione i zatwierdzone w odpowiednim czasie z ITA.

e Nadzér: osoba wyznaczona sposrdd Personelu Pobierajgcego Prébki jest odpowiedzialna
za przechowywanie probek az do ich przekazania firmie kurierskiej i/lub akredytowanemu
laboratorium WADA.

e Lista laboratoriéw akredytowanych przez Swiatowa Agencje Antydopingowa — List of WADA-

Accredited Laboratories | World Anti Doping Agency

e Adres do faktury za analize probki: zgodnie z artykutem 6.10 Przepiséw Antydopingowych

UCI, koszty testow przeprowadzanych w trakcie zawoddw, zainicjowanych i nadzorowanych
przez UCI, ponosi organizator imprezy. W zwigzku z tym prosimy o podanie ITA szczegétowego
adresu do faktury, ktdry zostanie przekazany laboratorium.

6. Informacje ogdlne:

e |TA powiadomi rdwniez Federacje Narodowg Lokalnego Komitetu Organizacyjnego. Jednak
to Krajowa Federacja jest odpowiedzialna za wspieranie Lokalnego Komitetu Organizacyjnego
w powyzszych obowigzkach. Dlatego sugerowany jest kontakt z Federacjg Narodowa.

e Kontrole beda przeprowadzane zgodnie z Przepisami Antydopingowymi UCI oraz
procedurami i instrukcjami ITA.

e Zawodnicy wytyczeni do kontroli zostang powiadomieni przez Opiekuna i powinni
niezwtocznie zgtosic¢ sie do Stacji Kontroli Dopingowej, chyba Ze istniejg uzasadnione powody
opdznienia; powiadomiony zawodnik zawsze powinien pozostawa¢ w zasiegu wzroku
opiekuna od momentu pierwszego kontaktu z opiekunem az do zakonczenia procedury
pobierania prébki. Jesli ceremonia wreczenia nagréd odbedzie sie bezposrednio po
wydarzeniu, zawodnik, ktéry musi udaé sie na ceremonie wreczenia nagréd, zostanie
najpierw odprowadzony do miejsca ceremonii, nastepnie na konferencje prasowg, a na koricu
do Stacji Kontroli Dopingowe;j.

e Na Pucharze Swiata druzyny uczestniczace sg zobowigzane do udostepnienia informagji
0 miejscu zakwaterowania (w tym numerow pokoi) wszystkich uczestniczacych zawodnikéw.
Wszelkie zmiany dotyczgce zakwaterowania zawodnikdw muszg by¢é niezwtocznie
przekazywane do UCI oraz Personelu Pobierajgcego Prébki ITA.

e |TA skontaktuje sie z Lokalnym Komitetem Organizacyjnym z duzym wyprzedzeniem, aby
skoordynowaé wszystkie powyzsze wymagania i potwierdzi¢ szczegoty.

Jesli potrzebuijg Paristwo dodatkowych informacji, prosimy o kontakt:
Miedzynarodowa Agencja Testowa (ITA):  telefon: +41 21 612 12 12
adres e-mail: cycling.testing@ita.sport
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) ITA

KEEPING SPORT REAL

PLAN STACJI KONTROLI DOPINGOWE)J

7 s lviele!

A: Poczekalnia
B: Strefa przetwarzania*
C: Toaleta*

* Gdy Personel Pobierajqcy Probki sktada sie z co najmniej dwdch oséb - niezbedne sq po dwa pomieszczania B
(strefa przetwarzania) oraz C (toalety)
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CITA

KEEPING SPORT REAL

PLAN STACJI KONTROLI DOPINGOWE)J

Kamper / Van

A: Poczekalnia
B: Strefa przetwarzania*
C: Toaleta*

A

* Gdy Personel Pobierajgcy Probki sktada sie z co najmniej dwdch osob - niezbedne sq po dwa pomieszczania B
(strefa przetwarzania) oraz C (toalety)
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CITA

KEEPING SPORT REAL

PLAN STACJI KONTROLI DOPINGOWE)J

Pojazd Ciezarowy

A: Poczekalnia
B: Strefa przetwarzania*
C: Toaleta*

* Gdy Personel Pobierajgcy Probki sktada sie z co najmniej dwdch osob - niezbedne sq po dwa pomieszczania B
(strefa przetwarzania) oraz C (toalety)
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CITA

KEEPING SPORT REAL

LISTA KONTROLNA DLA ORGANIZATORA UCI
KONTROLA DOPINGOWA ITA

Organizator ma obowigzek zapewnic¢:

Czy
zapewniono?
Tak / Nie

1. Dla Personelu Pobierajacego Probki (SCP)

e Transport z i na lotnisko lub dworzec kolejowy

e Pokdj hotelowy jednoosobowy ze sniadaniem

¢ Niezalezny Srodek transportu podczas wydarzenia

e - w razie potrzeby, dedykowane samochody

2. Wysytka prébek do akredytowanego laboratorium WADA

e Zatrudniono wiarygodng firme kurierska

e Przygotowano dokumenty celne lub zezwolenia

e Uzgodniono informacje uzgodnione z wyznaczonym SCP/ITA

e Adres do faktur za analize laboratoryjng udostepniony ITA

3. Akredytacja

Wszystkim SCP, w tym opiekunom, przyznano akredytacje umozliwiajgce dostep
do wszystkich stref obiektu, w ktérych potencjalnie mogg przebywac zawodnicy,
bez zadnych ograniczen

4. Personel - Dodatkowy personel ds. pobierania prébek

e Opiekunowie (liczba i pte¢ potwierdzone przez ITA)

e Asystent: wyznaczona osoba kontaktowa z LOC

5. Sprzet do kontroli dopingowej

e Zestawy do kontroli dopingu (ilos¢ potwierdzona przez ITA)

e Tablice kierunkowe ,,Stacja kontroli dopingu” od linii mety do Stacji
Kontroli Dopingowej
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6. Stacja Kontroli Dopingowej

Czy
zapewniono?
Tak / NIE

e Odpowiednie ustawienie zatwierdzone przez SCP/ITA

e Prywatnos¢ sportowca jest zapewniona

1. Poczekalnia:

wentylacja lub mozliwos$¢ otwarcia okien

wygodne krzesta / miejsca siedzgce (10)

kosz / pojemnik na odpady

zaplombowane i schtodzone napoje (woda mineralna, napoje)

ogrzewanie (jesli jest konieczne)

telewizor / monitor (do Sledzenia na biezgco wyscigu i wynikow)

2. Toalety:

wystarczajgco duze, aby pomiesci¢ dwie osoby

wyposazone w biezgcg wode, mydto, reczniki do ragk oraz
oswietlenie

3. Strefa przetwarzania — Pomieszczenia Administracyjne (1 lub 2):

wentylacja lub mozliwosé otwarcia okien

jeden stot i cztery krzesta (w kazdym pomieszczeniu)

jedna lodéwka do przechowywania prébek — z zamkiem

torby, tasma klejaca, etykiety adresowe, markery

kosz / pojemnik na odpady

gniazdka elektryczne

dostep do Internetu (Wi-Fi)

system komunikacji (radiostacje)
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